
Fiche 9 : Faire une fiche pour apprendre une leçon

Objectifs :

- Retenir une leçon

- Réviser plus facilement

- Préparer un contrôle

- Utiliser des petites feuilles ou des fiches cartonnées (Bristol).

-Faire  des  fiches  par  matière  (mathématiques  /  français  /  histoire-géographie, 

SVT, ...) et les compléter au fur et à mesure. Ne pas attendre le contrôle pour faire la 

fiche !

-  Classer les fiches au fur  et  à mesure et  les  ranger dans un classeur  ou une 

pochette.

– Utiliser des couleurs différentes (titres, définitions, idées importantes,...).

Comment faire ?

-Lire  la  leçon  en entier,  plusieurs  fois.  Chercher  la  définition  des  mots  difficiles 

(lexique du manuel, cours, dictionnaire). Recopier les titres et le plan de la leçon.

-Résumer ce qui est le plus important en faisant un court texte, un tableau, une 

frise, un schéma, …

-Recopier les définitions et les apprendre par cœur (il faut être capable de les redire 

à l'oral ou de les expliquer avec ses propres mots).

-Faire des phrases nominales (sans verbe conjugué) et utiliser des abréviations.

Mlle CHARVIN Professeure documentaliste
Collège Bois des Dames – Année scolaire 2015-2016


